Rugaciunea: Cum? Cine? Ce?
Textul de baza: Coloseni 4: 1 -5

Introducere:

Ucenicii lui Isus au avut o intrebare concreta:
Luca ll: 1

,Intr-o zi, Isus Se ruga intr-un loc anumit. Cand a ispravit rugdciunea,
unul din ucenicii Lui I-a zis: ,,Doamne, invata-ne sa ne rugam, cum a
invatat si loan pe ucenicii lui.

Isus Le da un raspuns concret:
Lucall:2 -4

»El le-a zis: ,,Cdnd va rugati, sa ziceti: Tatal nostru care esti in ceruri!
Sfinteascd-se Numele Tdau; vie Impardtia Ta; facd-se voia ta, precum in
cer, asa §i pe pamdnt. Pdinea noastra cea de toate Zilele da-ne-o noua in
fiecare zi; si ne iarta noua pacatele noastre, fiindca si noi iertam oricui
ne este dator; si nu ne duce in ispita, ci izbaveste-ne de cel rau. *

Astazi avem trei intrebari
e (ine are voie sa spuna aceasta rugaciune?

¢ (Cum sa ne rugam noi astazi?
e (e putere are rugaciunea in zilele noastre?

Cine are voie sa spuna aceasta rugaciune?

Cine are voie sa se roage?
2 Cronici7/: 14

,Daca poporul Meu, peste care este chemat numele Meu se va smeri, se
va ruga, si va cauta Fata Mea, §i se va abate dela caile lui rele, - il voi
asculta din ceruri, ii voi ierta pacatul, si-i voi tamadui tara. “
Conditia in Vechiul Testament era: ,,poporul meu*
e Poporul trebuie sa poarte Numelele Lui Dumnezeu
® Popoarele inconjurdtoare trebuie sa stie: acest popor este condus de un
Dumnezeu viu
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In Noul Testament e vorba de ,,ucenicii Lui*
Matei 9: 9
, De acolo, Isus a mers mai departe, si a vazut pe un om, numit Matei,
sezind la vama. Si i-a zis: ,,Vino dupa Mine“. Omul acela s-a sculat, si a
mers dupa EL “

,ucenic inseamna, a urma pe Isus
e Fara ,,a urma pe Isus* nu exista ,,ucenicie‘
e Ucenicii Lui Isus adunati pe plan local formeaza Biserica nou-

testamentala

e Aici primeste ,,ucenicul® indicatiile necesare pentru viata lui de toate
zilele

¢ Aici ucenicul primeste indicatiile, cum sa se roage
Matei 6: 5 -7

, Cand va rugati, sa nu fiti ca fatarnicii, carora le place sa se roage stand
in picioare in sinagogi si la colturile ulitelor, pentruca sa fie vazuti de
oameni. Adevarat va spun, ca si-au luat rasplata. Ci tu, cdnd te rogi,
intra in odaita ta, incuie-ti usa, i roaga-te Tatalui tau, care este in
ascuns; si Tatal tau, care vede in ascuns, iti va rasplati. Cand va rugati,
sa nu bolborositi aceleasi vorbe, ca paganii, carora li se pare ca, daca
spun o multime de vorbe, vor fi ascultati.

Isus prin viata Sa, a aratat ucenicilor si ,,Jocul, unde sa se roage‘
Luca 6: 12
In zilele acelea, Isus S-a dus in munte s Se roage, si a petrecut toatd
noaptea in rugaciune catre Dumnezeu.

Matei 14: 23
,Dupa ce a dat drumul noroadelor, S-a suit pe munte sa Se roage, singur
la o parte. Se inoptase si era singur acolo. “

Convorbirea cu Dumnezeu este o intalnire sfanta
e (Conturbarea prin alte persoane sa fie evitata
® Pentru convorbirea cu Dumnezeu cauta-ti un loc linistit
¢ Pentru convorbirea cu Dumnezeu rezerva-ti timp
¢ [sus a petrecut nu numai o data o noapte intreaga in rugaciune

Cum sa ne rugam?
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Sa fim multumiti cu rostirea cuvintelor, pe care Le-a Invatat Isus
ucenicilor?
® Sub cuvantul ,,Rugaciune* se intelege ,,convorbire cu Dumnezeu
e Dar cum putem ,convorbi“ cu un Dumnezeu Sfint, Atotputernic?
Facatorul cerurilor si al pamantului?
® Chiar si Moise, conducatorul poporului Israel, ales de Dumnezeu, nu a
stiut cum?
Exodul 3: 5 -6
,, Dumnezeu a zis (lui Moise): ,,Nu te apropia de locul acesta; scoate-ti
incaltamintele din picioare, caci locul pe care calci este un pamdnt
sfant.“ Si a adaugat: ,, Eu sunt Dumnezeul tatalui tau, Dumnezeul lui
Avram, Dumnezeul lui Isaac si Dumnezeul lui lacov.* Moise si-a ascuns
fata, caci se temea sa priveasca pe Dumnezeu. “

¢ Dar Noul Testament ne invata:
Romani 8: 26 - 27
,, 1 tot astfel si Duhul ne ajuta in slabiciunea noastra: caci nu stim cum
trebuie sa ne rugam. Dar insus Duhul mijloceste pentru noi cu suspine
negraite. Si Cel ce cerceteaza inimile, stie, care este nazuinta Duhului;
pentruca El mijloceste pentru sfinti dupa voia lui Dumnezeu.

Si noi avem problemele noastre cu rugiaciunea
e 1In special cei, care nu sunt obisnuiti si vorbeasca cu Dumnezeul lor

¢ Si ucenicii au avut aceste probleme

e Si lucrul acesta lI-au observat si cei din jurul lor
1 Corinteni 14: 13 - 17
De aceea, cine vorbeste in alta limba, sa se roage sa aiba si darul s-a
talmaceasca. Fiindca, daca ma rog in alta limba, duhul meu se roaga,
dar mintea mea este fara rod. Ce este de facut atunci? Ma voi ruga cu
Duhul, dar ma voi ruga si cu mintea, voi canta cu duhul, dar voi canta si
cu mintea. Altmintrelea, daca aduci multamiri cu duhul, cum va raspunde
S2Amin“ la multamirile, pe care le aduci tu, cel lipsit de daruri, cand el
nu stie ce spui? Negresit, tu multamesti lui Dumnezeu foarte frumos, dar
celuilalt nu ramdne zidit sufleteste.

Atentie: lumea ne priveste si ne judeca dupa intelesul lor

Faptele Apostolilor 17: 18
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,, Unii din filosofii epicurieni si stoici au intrat in vorba cu el (Pavel). Si
ziceau: ,,Ce vrea sa spuna palavragiul acela?“ Altii, cand [-au auzit ca
vesteste pe Isus si invierea ziceau: ,,Pare ca vesteste niste dumnezei
straini.

e Si de data aceasta era vorba de rugaciunea, care era admisd numai
preotilor

Puterea rugaciunii

Atunci, cand este sincera si plind de Duh

Jacov 5: 14 - 16

,, Este vreunul printre voi bolnav? Sa cheme pe presbiterii Bisericii; i sa
se roage pentru el, dupa ce-1 vor unge cu untdelemn in Numele
Domnului. Rugaciunea facuta cu credinta va mantui pe cel bolnav, si
Domnul il va insanatosa; si daca a facut pacate, ii vor fi iertate.
Marturisiti-va unii altora pacatele, si rugati-va unii pentru altii, ca sa fiti
vindecati. Mare putere are rugacuinea fierbinte a celui neprihanit.

Rugaciunea este fundamentul tuturor propovaduirilor

Coloseni 4: 3a
, Rugati-va tot odata si pentru noi, ca Dumnezeu sa ne deschida o usa
pentru Cuvant. Ca sa putem vesti taina lui Hristos . . .

Biserica deschide prin rugaciunile ei inimile ascultatorilor

Biserica intiareste prin rugiciunile ei puterea celor care vestesc
cuvantul

Biserica cere prin rugaciunile ei Binecuvantarea celor,
ce aud chemarea lui Dumnezeu

Amin
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